JOCHEN P. STARGARDT

Themen

UQ - Unternehmerintelligenz
Fiihrung, Kommunikation, Motivation,
Innovation

Mythos Handel

Was wir vom Handel lernen kénnen -
zielorientiert & konsequent - effektiv
& effizient

Veroffentlichungen

Ein gemeinsames Buchprojekt mit
seiner Frau Simone zum Thema
»UQ - Unternehmerintelligenz
erscheint 2010

Kurzbiographie

Authentisch, zielgruppenorientiert, praxisnah - so beschreiben seine
Kunden den lebhaften und motivierenden Vortragsstil von Jochen
Stargardt. Hierbei gelingt es ihm stets, auch vermeintlich trockene
Inhalte mit Leben zu erwecken und diese kurzweilig zu gestalten.

Jochen Stargardt wurde 1976 in Crailsheim geboren. Nach seinem Stu-
dium der Wirtschaftswissenschaften an der Universitat Wiirzburg, mit
den Schwerpunkten Marketing und Personal & Organisation, startete
der Diplom-Kaufmann seine berufliche Karriere als Fihrungskraft bei
der Nr. 1 im Discounthandel. Die hier gewonnenen Erfahrungen gab er
spater als Inhouse-Consultant bei Europas fiihrendem Pharmahéndler
an das Management zahlreicher Apothekenketten weiter. In dieser Zeit
absolvierte er auch eine 2-jahrige innerbetriebliche »General-Manage-
ment-Ausbildung, die von der Ashridge Business School durchgefiihrt
wurde.

Parallel hierzu baute er als Unternehmer, gemeinsam mit seiner Frau
Simone, den erfolgreichen private Akademie Standort »carriere &
more« in der Region Stuttgart auf.

Seit 2007 arbeitet Jochen Stargardt als Redner, Trainer und Unterneh-
mensberater im eigenen Unternehmen StarConTra. Neben Vortrégen
und Seminaren berat er Unternehmen mit seinem generalistischen
Ansatz in Fragen zur Steigerung der Innovationskraft, Strategie- und
Organisationentwicklung sowie der Prozessverbesserung.

Zu seinen Kunden zahlen groBe Discounter, Weiterbildungsunterneh-
men, Pharmaunternehmen ebenso wie Apotheken, Energieversorger
und Unternehmen der Druckindustrie. Als Experte fir UQ - Unterneh-
merintelligenz inspiriert er in seinen mitreiBenden Vortréagen zu den
Themenbereichen Fihrung & Innovation und entrétselt den Mythos
Handel.

o Zertifizierter Creatrix™-Consultant
¢ Associate-Trainer nach dem eva-Lernsystem®

Referenzen und Kundenstimmen

»Sie haben mit Ihrem Vortrag den entscheidenden Beitrag zum Ge-
lingen unserer Veranstaltung geleistet. Unsere Teilnehmer waren von
Ihrem Vortrag begeistert.« Walter Trummer, Trummer Holding GmbH, Niirnberg

»Jochen provided us with a very professional approach on Self Orga-
nization & Time Management. He managed to combine the Company
objectives and the one from each individual to deliver a consistent
message to improve the daily life of our employees.« Corinne Rabault,
Training Coordinator at Averion International, Basel



